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: Pengajian

IKepuda Yih, e

Bapak Deo 1L Susilo Survahman, S. A, ML

Di Tempat

Assalamu alaikum We WD,

Salam scjahtera, semog

Aminn

Sclanjutnya dalam rangka pelaksanaan program kerja,

a Bapak senantiasa dalam lindungan kasih dan sayang-Nya.

maka kami mohon Bapak

Dr. H. Susilo Surahman, S.Ag.. M.Pd. berkenan untuk menjadi PENCERAMAH
RUTIN DUA BULANAN scbagai berikut:

Hari
Jam
Acara
Tempat

- Selasa Minggu Pertama
= 19.00-20.00 wib
: Kajian Serial Tasawuf
: Majelis Dzikir Baitul Rahman Yogyakarta

(JI. Pertapan Manggisan Baturetno Banguntapan Bantul)

Demikian surat permohonan ini kami sampa

dihaturkan terima kasih.

Wassalamu ‘alaikum Wr. Wb

ikan, atas perhatian dan perkenannya

Banguntapan, | Januari 2022

Pengfiru

Majelis Dzikir ,'I'. Hj'
BAITUL RAHMAN

Yogyakarta

l

ibana, S.Ag., M.Pd.

Dipindai dengan CamScanner


https://digital-camscanner.onelink.me/P3GL/g26ffx3k

Lampiran

JADWAL PEMATERI
DALAM KAJIAN SERIAL TASAWUF RUTIN BULANAN
Majelis Dzikir Baitul Rahman Yogyakarta

TAHUN 2022

[ 1 I Februari | Dr. H. Susilo Surahman, Mengenal Shuhud dalam Tasawuf:
2022 S.Ap.. M.Pd. Konsep dan Praktiknya
2 S April 2022 | Slamet Sutrisno, B.Sc Mengenal Syariat, Tarekat, dan
| Hakikat dalam Tasawuf

|3 ‘ 7 Juni 2022 | Sugeng Pramadia Mengenal Hakikat Ma'rifatullah
; g dalam Tasawuf: Konsep dan
1 ; Praktiknya
|4 | 2Agustus | Dr. H. Susilo Surahman, Mengenal Hikmah dalam Tasawuf:
f I 2022 S.Ag., M.Pd. Konsep dan Praktiknya
| 5 | 4 Oktober | Slamet Sutrisno, B.Sc Mengenal Tawbah dalam Tasawuf:
[ 2022 Konsep dan Praktiknya
L6 l 6 Desember | Sugeng Pramadia Mengenal Istighfar dalam Tasawuf:

2022

Konsep dan Praktiknya

|

Banguntapan;—-Januari 2022
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Ceramah
VIENGENAL SHUHUD DALAM TASAWUF

(Konsep Dan Praktiknya')

Dr. 11, Susilo Surahman, S.Ag., M.Pd?

Assalani alaikum warahmeatullahi wabarakatuh,
Bismillalirralmmanirrahim,

Puji svukur kehadirat Allah SWT yang telah memberikan Kita kesempatan
untuk berkumpul di sini pada hari yang penuh berkah ini. Pada kesempatan kali ini,
saya akan membahas mengenai salah satu konsep penting dalam Tasawuf, yaitu
Shuhud atau kesaksian.

Shuhud dalam Tasawuf merupakan suatu keadaan dimana seseorang
memiliki kesadaran dan kesaksian yang mendalam mengenai realitas keberadaan
Allah S\\ | dan ciptaan-Nya. Dalam praktiknya, Shuhud ini dapat dicapai melalui
beberapa cuia. seperti dzikir. meditasi. tafakkur, atau muhasabah.

Dzikir merupakan cara paling umum dalam mencapai Shuhud. Dzikir
adalah mencingat Allah SWT dengan menyebut dan mengulang-ulang nama-Nya
atau kalimat-kalimat dzikir lainnya. Melalui dzikir, seseorang dapat mencapai
keadaan dinana dia merasakan kehadiran Allah SWT yang sangat kuat dan
mendalam dalam hatinya.

Meditasi juga menjadi salah satu cara untuk mencapai Shuhud. Dalam
meditasi. scscorang memusatkan perhatiannya pada suatu objek atau fokus tertentu,
seperti nafus atau kata-kata tertentu, untuk mencapai keadaan kesadaran yang lebih
dalam. Dalam konteks Tasawuf, meditasi sering dilakukan dengan memusatkan

perhatian pacda asmaul husna atau sifat-sifat Allah SWT yang lain.

I Disumpaikan dalam Acara Kajian Serial tasawuf, Rutin Bulanan di
Majelis Dzikir Baitul Rahman Yogyakarta pada tanggal 1 Februari 2022

2 Dosen UIN Raden Mas Said Surakarta
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TatakKur atau berpikir secara mendalam juga merupakan cara lain untuk
mencapai Shuhad. Dalam talakkur, sescorang merenungkan dan memikirkan
realitas keberadaan Allah SWT dan ciptaan-Nya dengan lebih dalam dan terperinci.
Melalui tatikkur, sescorang dapat mencapai pemahaman yang lebih dalam
mengenan realitas dan keberadaan Allah SWT dan ciptaan-Nya.

NMubhasabah atau introspeksi diri juga dapat membantu seseorang untuk
mencapai Shuhud. Dalam muhasabah, sescorang mengevaluasi dan merefleksikan
perbuatan. perilaku, dan pikirannya secara teratur, sehingga dia dapat mengenal
dirinva sendiri dengan lebih dalam dan memahami hubungannya dengan Allah
SWT.

Dalam kesimpulannva, Shuhud merupakan suatu konsep yang sangat
penting dalum Tasawul. karena melalui Shuhud seseorang dapat mencapai
pemahaman yang lebih dalam mengenai realitas keberadaan Allah SWT dan
ciptaan-Nva. Dzikir, meditasi, tafakkur, dan muhasabah adalah beberapa cara yang
dapat digunakan untuk mencapai Shuhud. Oleh karena itu, kita harus senantiasa
berusaha untuk mencapai Shuhud dalam kehidupan kita sehari-hari agar Kita dapat
merasakan kchadiran Allah SWT yang lebih kuat dan mendalam dalam hati Kita.

Demikian ceramah saya kali ini, terima kasih atas perhatian dan kehadiran
Anda semua. Semoga apa yang telah kita pelajari dapat bermanfaat bagi kita semua
dan memotivasi kita untuk terus meningkatkan kualitas keimanan dan ketakwaan
kita kepada Allah SWT. Dalam praktiknya. mencapai Shuhud memang tidak mudah
dan memerlokan ketekunan. kesabaran, dan usaha yang terus-menerus. Namun, jika
kita mampu Lonsisten dan tekun dalam mencoba mencapai Shuhud, maka kita akan
merasakan manfaatnya dalam kehidupan kita sehari-hari.

Dalam konteks kehidupan modern yang serba sibuk dan penuh distraksi,
seringkali kita lupa untuk menyempatkan diri untuk mengingat Allah SWT dan
mencapai Shuhud. Kita terlalu terjebak dalam urusan dunia yang sementara dan
Jupa bahwa akhiratlah yang sebenarnya. Oleh karena itu, kita perlu mengingatkan
diri kita scndiri untuk senantiasa mengingat Allah SWT dan berusaha mencapai

Shuhud, agar kita tidak tersesat dalam kesibukan dunia yang sesaat ini.
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Teralhir, saya ingin mengajak Kita semua untuk memperbanyak amalan-
amalan yane dapat membantu kita mencapai Shuhud, seperti dzikir, shalat, puasa,
dan lain-lain. Kita juga perlu senantiasa memperbaiki kualitas ibadah kita agar lebih
bermakna din mendalam, serta memperkuat hubungan kita dengan Allah SWT.

Schinn ceramah saya kali ini. semoga Allah SWT senantiasa memberikan
hidayah-Nvi kepada Kita semua agar kita dapat mencapai Shuhud dan

meningkathan kualitas keimanan Kita,

Wassalan alaikum waralmeatudlahi wabarakatuh.
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"/ BAITUL RAHMAN YOGYAKARTA

Manggisan Bature(no Banguntapan Bantul Yogyakarta 08182 77 444

006 Tahun 2022

» Ucapan Terima Kasih

Kepada Yith,
Bapak Dr, H, Susilo Surahman, S.Ag., M.Pde-w
Di Tempat

Assalamu’alaikum Wr, Wb,
Salam scjahtera, semoga Bapak senantiasa dalam lindungan kasih dan sayang-Nya.
Amiiin

Selanjutnya dalam rangka pelaksanaan program kerja, maka kami atas nama Lembaga,
menghaturkan terima kasih atas perkenannya sebagai nara sumber dalam acara

CERAMAH RUTIN BULANAN pada:

Hari : Selasa, 1. Februari 2022 _»
Jam : 19.00-20.00 wib
Acara : Kajian Serial Tasawuf

Tempat  : Majelis Dzikir Baitul Rahman Yogyakarta
(J1. Pertapan Manggisan Baturetno Banguntapan Bantul)

Demikian surat terima kasih ini kami sampaikan, atas perhatian dan perkenannya
dihaturkan terima kasih.

Wassalamu 'alaikum Wr. Wb

Banguntapan, 1 Februari 2022

1j."Hibana, S.Ag., M.Pd.

Maijelis D21F "y
BAITUL RHEAAN
Vogyakarta
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