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ABSTRAK 

 

Reffieka Nurul Oktaviana, 201141110, POLA ASUH DEMOKRATIS DAN CAREER GOAL 

SETTING PADA MAHASISWA RANTAU, Psikologi Islam, Fakultas Ushuluddin dan Dakwah, 

Universitas Islam Negeri Raden Mas Said Surakarta, 2024. 

 

Pola asuh demokratis memegang peranan penting dalam career goal setting mahasiswa rantau. 

Mahasiswa rantau yang diasuh dengan pola asuh demokratis dapat lebih berani dalam mengambil 

keputusan dan dapat mengembangkan prestasi akademiknya dengan maksimal. Penelitian ini 

bertujuan untuk mengetahui apakah terdapat hubungan antara pola asuh demokratis dan career 

goal setting pada mahasiswa rantau. Metode yang digunakan yakni metode kuantitatif 

menggunakan pendekatan survey. Peneliti melakukan kontruksi alat ukur dalam menyusun skala 

pola asuh demokratis (24 aitem valid dengan α = 0,941) dan skala career goal setting (19 aitem 

valid dengan α = 0,807). Peneliti menggunakan uji asumsi klasik yaitu uji normalitas dan uji 

linearitas dilanjutkan dengan analysis product moment untuk menguji korelasi kedua variabel. 

Peneliti mengumpulkan data secara online melalui google formulir yang dapat diakses secara 

digital oleh responden. Responden dalam penelitian ini berjumlah 114 orang. Teknik sampling 

yang digunakan peneliti adalah teknik purposive sampling dengan kriteria mahasiswa/i yang 

merantau ke Soloraya serta berasal dari kota / kabupaten diluar daerah Soloraya dan DIY. Hipotesis 

dalam penelitian ini dapat diterima dengan tingkat korelasi lemah yakni sebesar 0,388. Dalam 

penelitian ini kedua variabel berkorelasi secara positif, artinya semakin tinggi pola asuh 

demokratis yang diterapkan maka semakin tinggi penetapan tujuan karir mahasiswa rantau. 

Korelasi yang lemah ini memungkinkan adanya variabel lain yang berperan lebih besar terhadap 

career goal setting mahasiswa rantau, seperti dukungan sosial atau self acceptance. 

Kata Kunci: Pola Asuh, Pola Asuh Demokratis, Penetapan Tujuan, Penetapan Tujuan Karir, 

Mahasiswa Rantau  
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ABSTRACT 

 

Reffieka Nurul Oktaviana, 201141110, AUTHORITATIVE PARENTING AND CAREER 

GOAL SETTING AT REGIONAL STUDENTS, Islamic Psychology, Faculty of Ushuluddin and 

Dakwah, Raden Mas Said State Islamic University Surakarta, 2024. 

 

Authoritative parenting plays an important role in career goal-setting for regional students. 

Regional students who are nurtured with authoritative parenting can be more courageous in  

making decisions and can develop their academic performance to the maximum. This study aims 

to determine whether there is a relationship between Authoritative Parenting and Career Goal 

Setting in Regional Students. The method used is a quantitative method using a surve y approach. 

Researchers constructed measuring instruments in compiling a democratic parenting scale (24  

valid items with α = 0.941) and a career goal-setting scale (19 valid items with α = 0.807). 

Researchers use classical assumption tests, namely normality tests and linearity tests followed by 

product moment analysis to test the correlation of the two variables. Researchers collect data 

online through Google Forms which can be accessed digitally by respondents. Respondents in this 

study amounted to 114 people. The sampling technique used by researchers is a purposive 

sampling technique with the criteria of students who migrate to Soloraya and come from 

cities/regencies outside Soloraya and DIY areas. The hypothesis in this study is acceptable with a 

weak correlation level of 0.388. In this study, the two variables correlated positively, meaning that 

the higher the authoritative parenting style applied, the higher the career goal-setting of regional 

students. This weak correlation allows for other variables that play a greater role in the career 

goal-setting of regional students, such as social support or self-acceptance. 

 

Keywords: Parenting, Authoritative Parenting, Goal Setting, Career Goal Setting, Regional 

Students 
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MOTTO 

 

ٓ انَْ  ُ رَبُّ الْعٰلمَِيْنَ وَمَا تشََاۤءُوْنَ الَِّا ياشَاۤءَ اللّٰه  

“Dan kamu tidak dapat menghendaki (menempuh jalan itu) kecuali apabila dikehendaki Allah,  

Tuhan seluruh alam.”  

(Q.S. At-Takwir : 29) 

 

وَجَدَ  جَد   مَن    

“Siapa yang bersungguh-sungguh akan berhasil” 

ظَفِرَ  صَبَرَ  مَن     

“Siapa yang bersabar akan beruntung” 

بِ  عَلىَ  سَارَ  مَن   وَصَلَ  الد ر    

“Siapa yang berjalan di jalan-Nya akan sampai” 

(Mahfudzot Arab) 

 

“Setiap orang memiliki keterbatasannya masing-masing. Akan tetapi, tidak semua orang bersedia  

keluar dari keterbatasan yang ia miliki. Don’t be afraid to try new experience. Lakukanlah yang  

terbaik sesuai kapabilitas yang dimiliki, kalau berhasil alhamdulillah, kalau gagal coba lagi." 

(Reffieka Nurul Oktaviana)  
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