Nomor : 41 Tahun 2020
Lamp.
Hal : Pengajian

Kepada Yih, :

Bapalk L Susilo Surahiman, S, Ag., M.1d.
Di Tempat

Assalanndalaikum 1 1D,

Salam sejahtera, semoga Bapak senantiasa dalam lindungan kasih dan sayang-Nya.
Amiiin

Selanjutnya dalam rangka pelaksanaan program kerja, maka kami mohon Bapak H.
Susilo Surahman, S.Ag., M.Pd. berkenan untuk menjadi PENCERAMAH RUTIN
DUA BULANAN scbagai berikut:

Hari : Selasa Minggu Pertama

Jam 0 19.00-20.00 wib

Acara : Kajian Serial Tasawuf

Tempat : Majelis Dzikir Baitul Rahman Yogyakarta

(J1. Pertapan Manggisan Baturetno Banguntapan Bantul)

Demikian surat permohonan ini kami sampaikan, atas perhatian dan perkenannya
dihaturkan terima kasih.

Wassalamu 'alaikum Wr. Wb

ri 2020
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Majelis Dziki) -, 1. zm S.Ag., M.Pd.
BAITUL RAHMAN ’\

Yogyakarta
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DALAM KAJIAN SERTAL TASAWUF RUTIN BULANAN

Majelis Dzikir Baitul Rahma
TAHUN 2020

1 Yogvakarta

U1 3 Maret 2020 | H. Susilo Surahman. S.Ag.., Mengenal Guru dalam Tasawuf:
| M.Pd. Peran dan Fungsi dalam
— —— ! : — : Itc‘ngcmbangm Spirilualims
2 S Mei 2020 | Slamet Sutrisno, B.S¢ Etika dan Moralitas dalam Tasawuf:
Membumikan Kebaikan dalam
- Kehidupan Sehari-Hari
3 7Juli 2020 | Sugeng Pramadia Kritik terhadap Tasawuf: Perspektif
| dalam Scjarah dan Konteks
| . i Kontemporer
4 I September | H. Susilo Surahman, S.Ag.. Membangun Kesadaran Spiritual
2020 - NLPd. dengan Tasawuf: Konsep dan
- ! Praktiknya
3 3 Nopember | Slamet Sutrisno, B.Sc Tasawuf dan Ibadah: Pengembangan
2020 Iman dan Taqwa dalam Kehidupan
Sehari-Hari
6 1 Desember | Sugeng Pramadia Tasawuf dan Filsafat: Memahami

2020

Kehidupan dan Realitas dengan
Pendekatan Tasawuf

Peniﬁi

ajets Daier DT Hij.

BAITUL RAHMAN
Yogyakarta

Banguntdapan, 1 Jan

ri 2020

[ibana, S.Ag., M.Pd.
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Ceramah
MEMBANGUN KESADARAN SPIRITUAL DENGAN
TASAWUF
(Konsep Dan Praktiknya')

I1. Susilo Surahman, S.Ag., M.Pd.?

Assalamualaikwm waralhmarullahi wabarakatuh,

Puji syukur ke hadirat Allah SWT, yang telah memberikan nikmat iman dan
Islam kepada kita semua. Saya ingin memulai ceramah saya dengan mengucapkan
terima kasih atas kesempatan yang diberikan untuk berbicara mengenai pentingnya
membangun kesadaran spiritual dengan tasawuf.

Tasawuf adalah scbuah istilah yang biasa kita dengar dalam dunia [slam.
Istilah ini merujuk pada disiplin ilmu Islam yang bertujuan untuk membantu
seseorang dalam mencapai kesadaran spiritual yang lebih tinggi. Tasawuf berasal
dari kata sufi, yang secara harfiah berarti "berpakaian wol". Sufi adalah sebutan
bagi para ahli tasawuf vang mempraktikkan ajaran tasawuf dalam kehidupan sehari-
hari.

Konsep dasar dalam tasawuf adalah bahwa seseorang harus mengalami
perubahan dalam dirinya, baik dalam pikiran, perasaan, maupun tindakan, untuk
mencapai kesadaran spiritual yang lebih tinggi. Hal ini dapat dilakukan dengan cara
membersihkan hati dari segala macam nafsu dan keinginan yang buruk, serta
menumbuhkan kualitas-kualitas positif seperti kasih sayang, keikhlasan, dan
ketabahan.

Ada beberapa praktik tasawuf yang dapat membantu seseorang dalam

mencapai kesadaran spiritual yang lebih tinggi. Salah satunya adalah zikir, yaitu

' Disampaikan dalam Acara Kajian Serial tasawuf, Rutin Bulanan di
Majelis Dzikir Baitul Rahman Yogyakarta pada tanggal 1 September 2020

2 Dosen UIN Raden Mas Said Surakarta
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mengingat Allah SW denpan menyebut nama-Nya secara berulang-ulang. Zikir
dapat membantu sescorang untuk meraih kedamaian dan ketenangan dalam hati,
sertamembantu menghilangkan pikiran-pikiran negatif yang mengganggu.

Selaine zikir, tasawul” juga mengajarkan praktik-praktik seperti meditasi,
puasa, dan melakukan kebajikan kepada orang lain. Semua praktik ini bertujuan
untuk membantu sescorang mencapai kesadaran spiritual yang lebih tinggi, serta
membantu mengembangkan Kualitas-kualitas positil” seperti kasih sayang dan
Keikhlasan,

Namun, penting untuk diingat bahwa tasawuf bukanlah sesuatu yang dapat
dicapai dalam waktu singkat. Memiliki kesadaran spiritual yang lebih tinggi adalah
proses vang memerlukan kesabaran, ketekunan, dan pengorbanan. Oleh karena itu,
perlu adanya komitmen yang kuat untuk mempraktikkan ajaran tasawuf dalam
kehidupan schari-hari.

Akhir kata, sebagai seorang Muslim, membangun kesadaran spiritual yang
lebih tineei merupakan suatu kewajiban yang harus kita penuhi. Tasawuf dapat
menjadi salah satu jalan untuk mencapai tujuan tersebut. Oleh karena itu, mari kKita
belajar dan mempraktikkan ajaran tasawuf dalam kehidupan sehari-hari, sehingga
kita dapat mencapai kesadaran spiritual yang lebih tinggi dan meraih kebahagiaan

yang hakiki di dunia dan akhirat.

Wassalamualaikum warahmatullahi wabarakatih.
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MAJELIS DZIKIR

BAITUL RAHMAN YOGYAKARTA

Manggisan Baturetno Banguntapan Bantul Yogyakarta 08182 77 444

: 47 Tahun 2020

: Ucapan Terima Kasih

Kepada Yth.

Bapak H. Susilo Surahman, S.Ag., M.Pd. .,
Di Tempat

Assalamu’alaikum Wr, Wh.

Salam sejahtera, semoga Bapak senantiasa dalam lindungan kasih dan sayang-Nya.
Amiiin

Selanjutnya dalam rangka pelaksanaan program kerja, maka kami atas nama Lembaga,

menghaturkan terima kasih atas perkenannya sebagai nara sumber dalam acara
CERAMAH RUTIN BULANAN pada:

Hari : Selasa, 1 September20207
Jam : 19.00-20.00 wib
Acara : Kajian Serial Tasawuf

Tempat  : Majelis Dzikir Baitul Rahman Yogyakarta
(JI. Pertapan Manggisan Baturetno Banguntapan Bantul)

Demikian surat terima kasih ini kami sampaikan, atas perhatian dan perkenannya
dihaturkan terima kasih.

Wassalamu 'alaikum Wr. Wb

Banguntapan, 1 September 2020
Pengunys

Majelis Dzi+ i+ D, Hj‘.q ibana, S.Ag., M.Pd.
BAITUL RRUMZ

Yogyakarta
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